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La Tecnología y la Familia 

 

Objetivo:                                     

En esta charla queremos en que forma estamos asimilando la tecnología y cuales son los 

efectos positivos y negativos que esto causa a nuestra familia. 

 

I. Oración y Bienvenida (E o E) 

 

II. (E y E, 2 min. C/U) 

Compartir ¿Cómo fue tu niñez y crecimiento? ¿Cuáles eran los pasatiempos favoritos de 

tu infancia? Por ejemplo la bicicleta, juegos electrónicos, deportes, amigos, televisión, cine, 

escuela, iglesia etc. Sin hacer una historia muy larga menciona como fue tu formación desde tu 

niñez, quizás no viviste nada de lo anterior y desde niño tuviste que trabajar para sobrevivir, o 

quizás viviste de una forma sencilla, sin muchas cosas materiales pero en un hogar de amor y 

tranquilidad, etc.   

 

III. (E y E, 3 min. C/U) 

¿Cuáles fueron los valores que nuestros padres nos inculcaron y que fueron parte de tu 

cultura y crecimiento desde la niñez hasta la vida adulta? 

Por ejemplo: el respeto, honestidad, obediencia, trabajo, estudio, no vicios etc. 

III. A. Con ejemplos personales comparte como fue que adquiriste valores importantes que te 

formaron en la persona que hoy eres. Quizás no había la tecnología y tanto entretenimiento como 

en estos tiempos, sin embargo no fueron esenciales en tú vida, no te recuerdas de la televisión o 

de los juegos sofisticados. 

 La felicidad verdadera la viviste por los momentos especiales dentro de tu familia y no en lo 

exterior o lo material. ¿Como te sientes acerca de esto? 
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IV. (E y E, 3 min. C/U) 

Comparte ¿Cuáles son las diferencias que te separan de tu familia? En una cultura, 

idioma y un ambiente muy diferente en los que creciste. ¿Cuáles son tus dificultades que te 

impiden tener una relación intima abierta y responsable entre tu y tus hijos?                                                                                                                                                         

Por ejemplo: Mucha televisión, juegos de video,  computadora, celular, Internet, pornografía etc. 

¿Cuál es tu actitud y respuesta ante lo que tu viviste y la realidad de hoy? ¿Como te sientes 

acerca de esto? 

IV. A. Comparte  cuales son los efectos de todo esto. Peleas frecuentes, alejamiento y frialdad en 

la familia, falta de respeto, malas calificaciones, poca comunicación y no hay unidad como 

familia. 

 

V. (E y E, 2 min. C/U) 

Comparte En que forma tu has participado en esta situación, muchas veces nuestras 

actitudes o actividades influyen en la falta de atención a nuestros hijos y para compensar nuestra 

falta de relación y tiempo de calidad les compramos cosas materiales, les vestimos como ellos 

quieren. Otras veces les rechazamos su música, sus amigos etc. 

 

V. A. Leer Colosenses 3, 20-21 (Ella) 1 min. 

 

V. B. Reflexión personal (2 min.). 

¿Qué me dice este pasaje acerca de nuestra relación familiar? 

 

VI. Textual.  (Esposo) 

La tecnología en si no es mala, tampoco queremos decir que los tiempos de antes eran 

mejores, o que la cultura de nuestros países era mejor que la de este país. Simplemente fueron 

tiempos diferentes y no todos se adaptan a los tiempos que se viven. Sin embargo, los valores 

familiares no tienen tiempo, nivel social o cultural. Son valores universales que se viven y 



Encuentro Matrimonial MundialEncuentro Matrimonial MundialEncuentro Matrimonial MundialEncuentro Matrimonial Mundial    

    

    SecciónSecciónSecciónSección XIV XIV XIV XIV    
    

    

20080421 La Tecnología y La Familia  3  

transforman el mal por el bien. El problema es cuando la tecnología  pasa a ser el centro de 

nuestras vidas y la relación se pierde, la familia se divide y crea un circulo vicioso difícil salir de 

él.  

 

VII. Dialogo,  10 + 10  

¿En qué forma la tecnología te ha afectado como familia? y ¿CMSADMR? 

 

VIII. Compartir abierto 

 ¿Qué voy hacer para que la tecnología nos afecte positivamente?                                                                                                                    

 

IX. Oración final. 


